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Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад комбинированного вида № 14» 

 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПРОВЕДЕНИЯ ОРЛЯТСКОГО ДЕЛА 

 «ФЕСТИВАЛЬ НАРОДНЫХ ИГР УРАЛА  

«В ПОИСКАХ ЗАВЕТНОГО КАМНЯ – ЕДИНСТВА!» 
 

Цель: Формирование у детей интереса к культуре народов Урала через знакомство с 

традициями и подвижными играми. 

Задачи: 

1. Разучить подвижные игры разных народов Урала, понимать их правила и уметь в 

них играть. 

2. Развивать умение действовать в команде, договариваться, соблюдать правила, 

проявлять взаимовыручку и уважение к сопернику. 

3. Воспитывать уважительное и доброжелательное отношение к культуре, 

традициям и играм сверстников разных национальностей. 

4. Формировать чувства общности «мы разные, но мы вместе». 

5. Воспитывать патриотические чувства через любовь к малой родине – 

многонациональному Уралу. 

6. Прививать интерес к народным традициям как к источнику радости и мудрости. 

Место проведения: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад комбинированного вида 14» (здание по ул. 8 Марта, 26). 

Участники:   

• 8 воспитанников подготовительной группы комбинированной направленности; 

• 8 воспитанников группы компенсирующей направленности с тяжелыми нарушения 

речи; 

• 10 воспитанников старшей группы; 

• 8 обучающихся 4 В класса МАОУ Средняя школа № 3 г. Красноуфимск; 

• Вихирева А.С., воспитатель, Николина Н.А., музыкальный руководитель 

Подготовительная работа:  

Подготовка педагога Подготовка совместно с детьми 

Беседа-презентация: «Кто живет на 

Урале?». Рассматривание карты, флагов, 

национальных костюмов. 

Определение списка народов для изучения 

(русские, башкиры, татары, марийцы, 

удмурты) 

Создание условий для самостоятельной 

деятельности детей: размещение карты 

Урала, кукол в национальных костюмах, 

предметов быта, иллюстраций, детских 

книг, настольно-печатных игр 

Выбор подвижных игр для разучивания, по 

1- 2 игре каждого народа  

Разработка сценария фестиваля Изготовление простых атрибутов для игр 

(ленточки, платочки, элементы костюмов, 

деревянные лошадки и т.д.) 

Репетиции: отработка выхода, построения, 

правил игры, песен, хороводов в зале, где 

будет проходить фестиваль 

Оформление зала с помощью детских 

работ 

 Изготовление пригласительных билетов 

для воспитанников старшей группы и 

наставников «Орлят России» 

обучающихся 4 В класса 
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ВАРИАНТ СЦЕНАРИЯ ФЕСТИВАЛЯ НАРОДНЫХ ИРГ УРАЛА 

 «В ПОИСКАХ ЗАВЕТНОГО КАМНЯ – ЕДИНСТВА!» 
 

Ведущий: Фестиваль народных игр, 

Сегодня в детсаду пройдёт. 

Где покажут вам уменье, 

Дети самых разных лет. 

Приходите, посмотрите,  

Как мы весело живём. 

Танцы игры мы покажем, 

Песни вам свои споём. 

ВХОД «ЕДИНСТВО НАРОДОВ» с флажками 

ГОЛОС ЗА КАДРОМ: 

Россия! Россия! Твой праздник сегодня.  

И взрослый и детский праздник народный!  

Куда не смотри – и там, и тут  

Знамена великой России цветут. 

Мы вместе, мы сила, мы дружный народ, 

Идём только к лучшему, только вперёд! 

В единстве и дружбе большая семья, 

Горжусь, что живу здесь! Горжусь этим я! 

Ведущий: Добрый день, уважаемые гости!  Мы рады приветствовать на нашем фестивале 

посвящённому играм народов Урала и Дню народного Единства России. 

Внимание! Смирно! На государственный флаг Российской Федерации равняйся.  

ЗВУЧИТ МАРШ 

Ведущий: Внимание! Звучит гимн Российской Федерации. 

ЗВУЧИТ ГИМН РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Ведущий: 4 ноября, вся наша огромная страна отмечает праздник «День народного 

единства». Это праздник патриотизма, взаимопомощи и единения всех российских народов. 

Ребенок: 

Сегодня праздник - День народного единства! 

Народов дружба, очень нам важна! 

Пусть в вашем сердце будет мир и счастье, 

Не будет места злобе никогда. 

Ребенок: 

Живут в России разные народы с давних пор. 

Одним – тайга по нраву, другим – степной простор. 

У каждого народа язык свой и наряд, 

Но вместе все народы на русском говорят. 

Ведь русский, татарин, башкир и якут – 

Единой семьей в России живут. 

Ребенок: 

В единстве, братстве сила наша, 

И нас врагу не победить! 

Так пусть становится все краше 

Страна, где довелось нам жить! 

Ребенок: 

Сильна великая держава 

Сынами, дочерьми своими... 

России не померкнет слава, 

Пока мы вместе и едины! 
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ПЕСНЯ «МЫ ВМЕСТЕ, МЫ СИЛА» 

Звучит русская народная мелодия, плавным танцевальным шагом выходит Василиса 

Василиса: Здравствуйте! Я — Василиса, хранительница сказок, пришла к вам за подмогой. 

Ведущий: Здравствуй, девица Василиса. Какая беда у тебя приключилась? 

Василиса: Давным-давно, когда земля наша только-только начинала крепнуть, когда 

князья мудрые правили, а богатыри славные землю защищали, появился на Руси камень 

необыкновенный. Не простой камень, а Заветный, хранил он дух разных народов, их 

традиции, игры, единство и силу. Но, вот Заветный Камень пропал. Поэтому я пришла к 

вам за помощью, ваше сердце чисто, а дух отважен и думаю вы сможете мне помочь.  

Ведущий: Конечно, Василиса мы с ребятами тебе поможем. Правда, ребята? 

Василиса: Финист Сокол Ясный мне по секрету рассказал, что камень Заветный где-то на 

Урале затерялся. Поэтому путь будет нелегким и ждут Вас испытания добротой, смекалкой 

и храбростью. 

Ведущий: Не переживай, Василиса, мы обязательно справимся, ведь Урал – это наш край 

родной, где мы родились и растем!!!  

Ребенок. Мы, веселые ребята, 

На Урале мы живем. 

И сейчас все вместе дружно 

В путь веселой гурьбой пойдем.  

Ведущий: предлагаю нам зарядиться веселой кричалкой… Ну-ка, дружно повторяйте: Это 

мы, ребята! 

КРИЧАЛКА «ЭТО МЫ, РЕБЯТА!» 

Кто шагает дружно в ряд? 

Это мы, ребята! 

Кто отважней всех подряд? 

Это мы, ребята! 

Кто готов к игре любой, 

И всегда стоит горой? 

Это мы, ребята! 

Кто здесь самый смелый 

Не боится ничего? 

Это мы, ребята! 

Кто дружнее всех на свете? 

Это мы, ребята! 

Василиса: Теперь, я вижу, что вы готовы отправится со мной. А поможет нам в этом 

волшебный клубочек, куда путь укажет там мы и окажемся. 

Все становятся за Василисой, она держит в руке клубок. Идут змейкой по залу под 

музыку «КАТИСЬ, КЛУБОК» 

Василиса: Мой, клубок остановись 

Да на месте покрутись 

Забытую традицию 

Ребятам расскажи. 

ГОЛОС КЛУБКА: Не простой я клубок, всех традиций и игр я знаток. Поиграем, 

детвора в «Золотые ворота» 

 Василиса: а я предлагаю поиграть в русскую народную игру «Золотые ворота» 

РУССКАЯ НАРОДНАЯ ИГРА «ЗОЛОТЫЕ ВОРОТА»  

Правила игры: двое водящих из числа детей берутся за руки, делают воротики, остальные 

дети вереницей, взявшись за руки, идут через ворота со словами: 

Золотые ворота пропускают не всегда.  

Первый раз прощается,  

Второй раз запрещается,  

А на третий раз не пропустим вас.  
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Водящие опускают руки, ловят того, кто не успел пройти. Пойманный встает третьим, 

ворота расширяются в лабиринт и т. д. (повторить игру 5-6 раз) 

Ведущая: Молодцы, вспомнили русскую игру, а теперь нам пора дальше отправляться на 

поиски Заветного камня. Нам в этом клубок твой, Василиса, поможет? 

Все становятся за Василисой, она держит в руке клубок. Идут змейкой по залу под 

музыку «КАТИСЬ, КЛУБОК» 

Василиса: Мой, клубок остановись 

Да на месте покрутись 

Забытую традицию 

Ребятам расскажи. 

ГОЛОС КЛУБКА: Не простой я клубок, всех традиций и игр я знаток. Есть 

татарская игра позабыла детвора.  

ТАТАРСКАЯ ИГРА «ТЮБЕТЕЙКА» (авторская) 

Василиса: Это мы сейчас исправим. Становитесь, ребята будем играть. 

У меня в руках узорный 

Головной убор задорный. 

Василиса: Вы знаете как называется этот головной убор? (показывает тюбитейку) Это 

татарский мужской головной убор называется тюбетейка. Сейчас с ней мы и будем играть. 

Правила игры: под музыку передаем тюбетейку по кругу. Как музыка заканчивается, у 

кого тюбетейка в руках, тот ее надевает на голову, посте слов:  

Кто в тюбетейке, тот бежит, 

Всех догнать спешит!  

Догоняет ребят, кого задели тот садится на стульчик. Игра заканчивается с окончанием 

музыки. 

Ведущая: Какие мы молодцы, ребята, татарскую игру вспомнили, а нам пора продолжить 

путь. 

Все становятся за Василисой, она держит в руке клубок. Идут змейкой по залу под 

музыку «КАТИСЬ, КЛУБОК» 

Василиса: Мой, клубок остановись 

Да на месте покрутись 

Забытую традицию 

Ребятам расскажи. 

ГОЛОС КЛУБКА: Не простой я клубок, всех традиций и игр я знаток. В Башкирии 

забытая традиция, на конях скакать верхом, быстро, ловко с ветерком. 

Василиса: Эй, джигиты, выходите ловко на конях скачите. 

На конях должны скакать свою удаль показать. 

ИГРА «ЛОВКИЕ ДЖИГИТЫ» 

Правила игры: в центре круга стоит «девица» с платком в руках, танцуя под музыку,  

«Джигиты» подскоками двигаются по кругу. Как только музыка заканчивается «девица» 

подбрасывает платок, а «джигит» должен его поймать. После «девица» меняется, игра 

продолжается 5-6 раз. 

Василиса: Какие вы молодцы, ребята, не зря я вас выбрала вы самые сильные и смелые, а 

нам пора дальше на поиски Заветного камня. Снова я беру клубок, становись за мной 

дружок.  

Все становятся за Василисой, она держит в руке клубок. Идут змейкой по залу под 

музыку «КАТИСЬ, КЛУБОК» 

Василиса: Мой, клубок остановись 

Да на месте покрутись 

Забытую традицию 

Ребятам расскажи. 

ГОЛОС КЛУБКА: Не простой я клубок, всех традиций и игр я знаток.  Поиграем, 

детвора, в марийскую игру «Биляша» 
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Ведущая. Чтобы в марийскую игру поиграть, нам нужно на две команды разделиться.  

ИГРА «БИЛЯША» 
Правила игры: на площадке чертят две линии на расстоянии 3 - 4 м одна от другой. 

Играющие, разделившись на две команды, становятся за этими линиями лицом друг к 

другу. Один из играющих по собственному желанию и согласию товарищей с криком 

«Биляша!» бежит к другой команде, каждый участник которой вытягивает вперед 

правую руку. Подбежавший берет кого-нибудь из команды соперников за руку и старается 

перетянуть его через площадку за свою линию. Если ему это удается, то он ставит 

пленника позади себя. Если же сам окажется за чертой команды противника, то 

становится ее пленником и располагается за спиной игрока, перетянувшего его на свою 

сторону. Игра продолжается, теперь игрока-нападающего высылает другая команда. 

Игра заканчивается тогда, когда одна команда перетянет к себе всех игроков другой 

команды. Правила игры. Перетягивать соперника можно только одной рукой, помогать 

другой рукой нельзя. Никто не должен отдергивать вытянутую вперед руку. Если игрока, 

у которого есть пленник, перетянет на свою сторону игрок противоположной команды, 

то пленник освобождается и возвращается на свое место в команде. 
Василиса: Ах, вы молодцы, ребята! Предлагаю продолжить поиски Заветного камня. В 

руки я клубок беру, становись за мной дружок.  

Все становятся за Василисой, она держит в руке клубок. Идут змейкой по залу под 

музыку «КАТИСЬ, КЛУБОК» 

Василиса: Мой, клубок остановись 

Да на месте покрутись 

Забытую традицию 

Ребятам расскажи. 

ГОЛОС КЛУБКА: Не простой я клубок, всех традиций и игр я знаток.  

У Удмуртов тоже игры есть, очень много - все не перечесть. Нужно очень ловким 

быть и лапоть по кругу крутить.  

Ведущая. В круг скорее вы вставайте, веселей в удмуртскую игр играйте. 

УДМУРСКАЯ ИГРА «ЛАПОТЬ» 

Правила игры: все дети встают в круг. Водящий вращает лапоть над полом, привязанный 

на верёвке. Дети должны перепрыгнуть через него. Кого лапоть задел, тот выбывает из 

игры.  
Ведущая. Дружно народ наш уральский живет. 

Вместе играет и песни поет… 

Василиса: Пусть дружат народы уральские друг с другом,             

Как птица с небом,  

Как травы – с лугом,  

Как ветер – с морем,  

Поля – с дождями,  

Как дружит солнце со всеми нами!  

Ведущий: Василиса, ребята, кажется мы дошли до Заветного камня. Посмотрите, только 

он очень холодный. 

Передает камень Василисе, она аккуратно берет двумя руками. 

Василиса: Да, этот камень не простой, а Заветный, хранит он дух не только народов 

Урала, но и всей России, их традиции, игры, единство и силу. И чтобы его зажечь, нужно 

всем встать и взяться крепко за руки. 

ФЛЭШМОБ «НАШ ОБЩИЙ КРУГ» 

Василиса незаметно включает камень, он светится. Передает ведущей, она ставит 

возле флага. Дети садятся на стулья. 

Василиса: Дорогие друзья, всех нас объединяет чувство гордости за свой родной край, 

страну, за ее славную историю. И в этот праздничный день с особенной силой ощущаем, 

потому что мы – единый и могучий русский народ, и у нас одно Отечество – Россия. 
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Ведущий: Запомните, ребята, это чувство единения и сохраните его на всю жизнь. Будьте 

достойны своих предков. 

Дорогие друзья! Наш праздник заканчивается. 

Мы желаем вам мира, добра и благополучия. 

Еще раз хотим поздравить всех с праздником – Днем народного единства! 

 

 

 

 

 


